
Les ateliers cuisine au collège de Bellegarde 

 

Les élèves du dispositifs ULIS ont effectué des sorties le 13 avril ,le 4 mai ,le 

11mai et le 25 mai au collège de Bellegarde  pour découvrir les métiers autour 

de la cuisine. Ils sont partis en car avec Mme Papin et Mme Joumat. 

Pour le premier jour Mme Marie (professeur HAS) a expliqué comment mettre le 

tablier et la charlotte, comment bien se laver les mains, passer un coup de balai . 

Elle a aussi expliqué de bien laver le plan de travail (on passe avec une lavette 

jaune avec du produit en formant des S, puis avec une lavette bleue pour rincer 

et on sèche avec un torchon). La 2ème fois, ils ont fait un gâteau au yaourt et 

aux pommes. Ils ont appris à découper des pommes, pour la 3ème fois, ils ont 

fait une salade de fruits et ont goûté de nouveaux fruits ( fruits de la passion, 

mangue).  Pour la dernière fois, ils sont allés réaliser une tarte aux pommes et 

ils ont fait la pâte brisée maison.       

Texte écrit par les élèves du dispositif ULIS 

 


