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Intervention de I'APLEAT

Les éléves de 3éme vont participer a des actions de prévention aux conduites addictives effectuées par lAPLEAT
(Association pour I'écoute et I'accueil en addictologie et toxicomanie) d'Orléans. Ces actions se dérouleront sur 2
séances, les lundis 19 et 26 novembre. Les thématiques abordées sont les suivantes :

[-] Information générale sur les addictions : a partir de leurs questions, remarques et connaissances, nous
aborderons ce qu'est une drogue, une addiction, la législation ou encore les effets.

[-] L'affirmation de soi par le « Savoir Dire Non » : dire non en étant respectueux des autres peut étre difficile. Avec
des jeux de role, les éléves pourront ainsi s'exercer a cette pratique.

Pour tout contact, appelez La Station, service jeunesse de 'APLEAT au 02 38 42 22 01 le mercredi apres-midi.
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